
令和 元年度     北海道女子ゴルフ協会 

           北海道女子アマゴルフ研修会 

第１回例会                  シャムロックＣＣ 

競 技 の 条 件 

                
１．ゴルフ規則 日本ゴルフ規則とこの競技のローカル・ルールを適用する。 

２．使用球の規格 プレーヤーが使用する球は R＆A が発行する最新の適合球リストに掲載されている

ものでなければならない。 

３. ホールとホールの間での練習禁止『ゴルフ規則 5-5』を適用する。(34P 参照) 

４．競技終了時点 競技委員長の成績発表がなされた時点をもって終了したものとみなす。 

 

 

ローカル・ルール 

 
1.   アウト・オブ・バウンズの境界は白杭をもって標示する。 

2.   修理地は青杭を立て、白線をもってその限界を標示する。 

3    ペナルティーエリア(レッドおよびイエロー)は、杭(赤・黄色)または線（赤・黄色）をもって 

その限界を標示する。 線と杭が併用されている場合は線がその限界を表示する。 

4    排水溝は動かせない障害物とする。 

5.   人工の表面を持つ道路に接した排水溝は、その道路の一部とみなす。 

6.   No.3 ホールにあるペナルティーエリアのためのドロップゾーンは、規則 17-1d（121P）に基づく救

済の追加の選択肢となる。ドロップゾーンは救済エリアであり、球はその救済エリアにドロップされ 

その救済エリアに止まらなければならない。 

7.   No.4 と No.5 にある防球ネットの障害から救済を受ける場合、その障害物の上を越えたり中や下を通

さずに救済のニヤレスポイントを決定しなければならない。 

8. グリーン上では、パター以外のクラブを使用してはならない。 

     

                    

注 意 事 項 

 
１.競技の条件、またはローカル・ルールに追加変更のあるときは、倶楽部ハウス内に掲示して、 

  告示する。 

２.パー３のホールでは、パターをする前に後続組がティグランドに来た時は打たせること。 

３.プレーの進行に留意し、先行組との間隔を不当に空けないように注意すること。 

 

 

競技委員長 高瀬 君代 

 


